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 آموزش الکترونیکی پیشرفته در علوم پزشکی علمی قطب دانشکده مجازی و 

 شیرازو خدمات بهداشتی درمانی دانشگاه علوم پزشکی  معاونت آموزشی
 

 «  ایمنیسیستم های مدیریت  »  دورهطرح 
 

  : اطلاعات کلی درس1 شماره   جدول

 اطلاعات درس 

  واحد عملی 5/0واحد نظری و   5/1تعداد واحد:    ایمنی  مدیریت سیستم های نام درس: 

 پیش نیاز درس:  ندارد                                                                                                              رشته مهندسی بهداشت حرفه ای و ایمنی کارکارشناسی  دانشجویان  گروه هدف:

 شماره درس:  .   بهداشت حرفه ای و ایمنی کار  مهندسی  گروه آموزشی ارائه دهنده درس:

 اطلاعات استاد مسئول درس

بهداشت حرفه ای و   مهندسی   گروه آموزشی: استاد   مرتبه علمی: مهدی جهانگیری دکتر  خانوادگی:نام و نام 

 ایمنی کار 

 اطلاعات تماس:
 بهداشت حرفه ای و ایمنی کار   مهندسیگروه  -2، طبقه 1بلوار رازی ، دانشکده بهداشت ، ساختمان شماره ..نشانی محل کار:  •
 jahangiri_m@sums.ac.irایمیل:  •

 288 داخلی   37251001تلفن محل کار:  •

 ظهر   12تا  8چهارشنبه ها از ..ساعات دسترسی به استاد •
. 

 : معرفی درس2جدول شماره

 )با توجه به اهداف کاربردی(  معرفی درس

سههازی ااماما  ها اقدام بد پیادیمدیریت ایمنی از حدود بیش از سههد دهد شتهههتد متداوه هههدی و باههیازی از سههازما  نظام های 
ها، مشهیای از ططمجمطعد این نظام ها  اند.اسهتاندازدها و طوط  زاهنمای متددد مطوطد برای مدیریت مثرر ایمنی دز سهراسهر دنیا هردی

ها و وظایفی هاهتند هد برای هنتره ایمن طورا  و بد حداق  زسهاند  پیامدها و طاهازا  رایی، نقشهای اوها، اعماه، زوش اسهتراژیی
ها بد  های مدیریت ایمنی و بهداههت ههی ی میما  ژدهد سهازما نظامشیرد.  ها مطزداسهتفادی قراز میاحتماای ناههی از زویدادها دز سهازما 
افمایش آشاهی، دزک، انگیمش و ژدهد هازهنا  و ژأریر مثبت آ  بر زوی نگرش و زفتاز و هدف آنها  ایمنی و بهداههت ههی ی زا نشها  دادی  

 اسهتقراز و ممیمی با اصهطه   هازههناسهی مهندسهی بهداههت حرفد ای و ایمنی هازهدف از این دزس آههنایی دانشهجطیا  زههتد   ها هاهت.آ 
و  ISO 45001   ،OHSAS 18001   ،ISO 14001    ،PSMنظام های مدیریتی مرژبط مطضهطعا  سهتمت، ایمنی و مطیط زیاهت ههام   

HSE-MS   .می باهد    

 

 اهداف درس



 

  هدف کلی:
     نظام های مدیریت ایمنی  انواع   آشنایی با اصول استقرار و ممیزی

 اهداف اختصاصی 
 اهداف شناختی  

 کلیات و مفاهیم نظام های مدیریت ایمنی فراگیری   (1

 مستند سازی در نظام های مدیریت  فراگیری   (2

 استقرار و ممیزی نظام های مدیریتی  فراگیری   (3

 نظام های مدیریت ایمنی، سلامت و محیط زیست الزامات انواع  فراگیری   (4

 

 اهداف مهارتی 

 ایمنی، سلامت و محیط زیست استقرار و ممیزی نظام های مدیریت کسب مهارت در  (5

 تهیه مستندات نظام های مدیریت ایمنی، سلامت و محیط زیست کسب مهارت در  (6

 

 اهداف نگرشی 

 های مدیریت ایمنی، سلامت و محیط زیست  نظامالزامات مقایسه  (7

 

 . 

 روش ارائه درس

  راهبرد آموزشی

 روش تدریس حضوری

 . سخنرانی تعاملی، بحث گروهی، حل تمرین های تحلیلی  

 روش تدریس الکترونیکی 

 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

 
. 

 منابع آموزشی 

 منابع آموزشی اصلی 

زیست  -1 محیط  و  ایمنی  سلامت،  یکپارچه  مدیریت  نوروزی، (IMS&HSE-MS)سیستمهای  امین  محمد  و  جهانگیری  مهدی  دکتر   ،

 1391-انتشارات فن آوران

 (ISO 45001)متن سیستم مدیریت سلامت و ایمنی شغلی -2

 HSE-MS  ،ISO 45001  ،PSM   ،ISO 45001و  OHSAS 18001 , ISO 9001, ISO 14001متون سیستمهای مدیریتی -3

 تجهیزات و امکانات آموزشی

 با ژطود بد اینکد دزس فقط نظری است امکانا  لازم عبازژند از استیدها و شرافیک های مطضطعی ططاهد بطد. •



 

 نمره  شیوه ارزشیابی دانشجو نوع ارزشیابی

 ارزشیابی تکوینی 

 )میان دوره( 

 3 انجام تمرین های کلاسی در هر جلسه  •

 5 میان ترم  ازمون  •

 پایانی  ارزشیابی

 )پایان دوره( 

 12 آزمون پایانی •

 20 جمع کل 

. هد با همین عنطا  دز سایت دانشکدی قراز دادی هدی است  مراودد بفرمایید اوفا دز انتهای ژرم برای اززهیابی ژرمی  بد اینکی ارزشیابی برنامه:



 

 : زمان بندی جلسات درس 3جدول شماره 

 ( 1402-1403)ترم دوم   1402-1زمان ارائه درس:  1402  ماه مهر سال ورودی:  مهندسی بهداشت حرفه ای و ایمنی کار کارشناسی  گروه هدف: دانشجویان

 رسانه /روش ارائه مکان استاد عنوان جلسات  ساعت تاریخ روز 

1 

 
/07/1402 

 /06/1402 10-8   

 ی کليات و مفاهيم نظام های مدیریت

آزمایشگاه   دکتر جهانگيری 

 ایمنی  

سخنرانی، بحث  

گروهی و کار 

 عملی /پاورپوینت 

2 

 
/07/1402 

 مستند سازی در نظام های مدیریت  انواع مستندات و اصول    10-8 07/1402/ 

 کار عملی: تهيه خط مشی، روش اجرایی، دستوالعمل و نظام نامه

 

آزمایشگاه   دکتر جهانگيری 

 ایمنی  

سخنرانی، بحث  

گروهی و کار 

 عملی /پاورپوینت 

3 

 
/07/1402 

 مدیریتی  یاصول استقرار و مميزی نظام ها   10-8 07/1402/ 

 کار عملی: انجام یک مورد مميزی مستندات نظام های مدیریتی 

 

آزمایشگاه   دکتر جهانگيری 

 ایمنی  

سخنرانی، بحث  

گروهی و کار 

 عملی /پاورپوینت 

4 

 
/07/1402 

شغلی      10-8 07/1402/  بهداشت  و  ایمنی  مدیریت  نظام   الزامات  و   OHSAS)  )عناصر 

 بخش اول  18001:2007

 کار عملی: مميزی خط مشی  

آزمایشگاه   دکتر جهانگيری 

 ایمنی  

سخنرانی، بحث  

گروهی و کار 

 عملی /پاورپوینت 

5 

 
/08/1402 

شغلی      10-8 07/1402/  بهداشت  و  ایمنی  مدیریت  نظام   الزامات  و   OHSAS)  )عناصر 

 بخش دوم  18001:2007

 کار عملی: تهيه اهداف و برنامه ها 

آزمایشگاه   دکتر جهانگيری 

 ایمنی  

سخنرانی، بحث  

گروهی و کار 

 عملی /پاورپوینت 

6 

 
/08/1402 

شغلی     10-8 08/1402/  بهداشت  و  ایمنی  مدیریت  نظام   الزامات  و   OHSAS)  )عناصر 

 بخش سوم  18001:2007

 کار عملی: تهيه ماتریس صلاحيت

آزمایشگاه   دکتر جهانگيری 

 ایمنی  

سخنرانی، بحث  

گروهی و کار 

 عملی /پاورپوینت 

7 

 
/08/1402 

ایمنی و بهداشت شغلی    10-8 08/1402/  الزامات نظام  مدیریت  –   ISO 45001))عناصر و 

 بخش اول

 برای شناسایی بافت سازمان  SWOTکار عملی: تهيه ماتریس 

 تهيه جدول نيازها و انتظارت  

آزمایشگاه   دکتر جهانگيری 

 ایمنی  

سخنرانی، بحث  

گروهی و کار 

 عملی /پاورپوینت 

8 

 
/08/1402 

ایمنی و بهداشت شغلی     10-8 08/1402/  الزامات نظام  مدیریت  –   ISO 45001))عناصر و 

 بخش دوم

   کار عملی: تهيه فرایند

آزمایشگاه   دکتر جهانگيری 

 ایمنی  

سخنرانی، بحث  

گروهی و کار 

 عملی /پاورپوینت 



 

9 

 
/09/1402 

ایمنی و بهداشت شغلی     10-8 08/1402/  الزامات نظام  مدیریت  –   ISO 45001))عناصر و 

 بخش سوم 

 

آزمایشگاه   دکتر جهانگيری 

 ایمنی  

سخنرانی، بحث  

گروهی و کار 

 عملی /پاورپوینت 

11 

 
/09/1402 

 /09/1402 10-8   
 بخش اول -  HSEعناصر و الزامات مربوط به  نظام مدیریت  

 

آزمایشگاه   دکتر جهانگيری 

 ایمنی  

سخنرانی، بحث  

گروهی و کار 

 عملی /پاورپوینت 

12 

 
/09/1402 

 /09/1402 10-8   
 دوم بخش  -  HSEعناصر و الزامات مربوط به  نظام مدیریت 

 

آزمایشگاه   دکتر جهانگيری 

 ایمنی  

سخنرانی، بحث  

گروهی و کار 

 عملی /پاورپوینت 

13 

 
/09/1402 

   ISO 14001عناصر و الزامات نظام  مدیریت محيط زیست     12-8 09/1402/ 
های   برنامه  و  اهداف  تهيه  و  محيطی  ارزیبای جنبه های زیست  محيط    کار عملی: 

 زیست

آزمایشگاه   دکتر جهانگيری 

 ایمنی  

سخنرانی، بحث  

گروهی و کار 

 عملی /پاورپوینت 

14 

 
/10/1402 

 /09/1402 13-8   

 بخش اول -(PSM)عناصر و الزامات نظام مدیریت ایمنی فرایند 

آزمایشگاه   دکتر جهانگيری 

 ایمنی  

سخنرانی، بحث  

گروهی و کار 

 عملی /پاورپوینت 

15 

 
/10/1402 

 /10/1402 13-8   

 بخش دوم-(PSM)عناصر و الزامات نظام مدیریت ایمنی فرایند 

آزمایشگاه   دکتر جهانگيری 

 ایمنی  

سخنرانی، بحث  

گروهی و کار 

 عملی /پاورپوینت 

16 

 
/10/1402 

 /10/1402 10-8   

 سازمان بين المللی تامين اجتماعی   (Vision Zero)آشنایی با آرمان صفر 

آزمایشگاه   دکتر جهانگيری 

 ایمنی  

سخنرانی، بحث  

گروهی و کار 

 عملی /پاورپوینت 

 

 


